Initiation aux danses de salon

Cette initiation est destinée a toute personne désirant étudier les danses de salon
couramment pratiquées,

nous la proposons a raison d'une séance A PARTIR DU 11 SEPTEMBRE
tous les lundis de 18 h a 19 h pour les grands débutants
Un cours pour débutants avancés ( 2° année ) a lieu les lundis de 19 h 15a20h 15
les cours de troisiéme année et plus ont lieu les dimanches matin
del0hal3h

rock 4 temps, cha cha, valse viennoise ou musette, jive, rumba, tango classique,
quick- step, polka, valse anglaise, paso doble...ETC

Nous choisirons, ensemble, par laquelle vous souhaitez commencer !

L'idée est d'é¢tudier deux danses par dimanche.... réviser les dimanches suivants
jusqu'a une intégration suffisante afin de savoir se débrouiller lors des événements
dansants.

Nous ajouterons d'autres danses au fur et a mesure des progres du groupe.

Ce sera un enseignement progressif et tout en douceur, il ne s'agit pas de former des
"pros" de la danse mais plutdt d'amener chaque participant a étre a l'aise sur la piste et
par conséquent prendre rapidement plaisir dans cette pratique.

Mesdames, vous qui souhaitez progresser pour étre invitées plus souvent !

Messieurs, vous qui souhaitez débuter, progresser, améliorer votre guidance et cesser
de faire tapisserie !

Ce cours est fait pour vous
Que vous soyez en couple ou en solo, vous étes les bienvenus !

La parité H/F étant quasiment impossible a atteindre nous ferons en sorte qu'il soit
possible a chacun de pratiquer...

gratuité pour les 2 premicres séances d'essai
paiement par abonnement a 1’année : 90 €

Versement en septembre de la cotisation de 5 € et de 3 cheques de 30 € qui seront
retirés chaque début de trimestre



L'animation est assurée par Bernard BOUVE les lundis
et Véronique et Bruno VEYSSIERE et Bernard BOUVE

les dimanches

salle de réunion du complexe Festi'Val,
rue de lille a QUESNOY SUR DEULE

Se présenter a partir du 11 septembre a 17h45
et lundis suivants, salle de réunion de la salle Festi’Val
ou a tous moments au siege de I’association :

48 rue d’Ypres a QUESNOY SUR DEULE

responsable : Bernard Bouvé

appelez notre rép : 03 28 52 46 51 ou écrivez a l'adresse : plaisirdanses@gmail.com

ou retrouvez nous sur Facebook : Plaisir Danse
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